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ბავშვთა განვითარების ინიციატივა სიხარულით წარმოგიდგენთ ამ 
გზამკვლევს: „დამატებითი საჭიროებების მქონე ბავშვების დახმარების 
გზები“. ეს სახელმძღვანელო წარმოიშვა საზოგადოებაში არსებული 
საჭიროებიდან, რათა მშობლებს და მზრუნველებს დაეხმაროს, რომლებსაც 
მათი შვილის განვითარებასთან დაკავშირებით, ჩივილები აქვთ. ის ადგენს 
სხვადასხვა გზას და მხარდაჭერას, რომელიც ხელმისაწვდომია დამატებითი 
საჭიროებების მქონე ბავშვებისთვის და რამდენიმე სხვადასხვა ორგანიზაციის 
ინფორმაციას ერთ ადგილზე აერთიანებს, რათა მშობლებსა და მზრუნველებს 
ხშირად რთულ გზაზე ნავიგაციაში დაეხმაროს.  

მშობლებს/მზრუნველებს შეუძლიათ, ეს გზამკვლევი მათი მოგზაურობის 
სხვადასხვა ეტაპზე დასახმარებლად გამოიყენონ და ბავშვის ცხოვრების 
სხვადასხვა ეტაპისთვის, სხვადასხვა განყოფილება იქნება შესაბამისი.

ვიმედოვნებთ, რომ ამ სახელმძღვანელოში მოცემული ინფორმაცია 
მოგაწვდით ცოდნას, რომელიც თქვენი შვილის სერვისებსა და მხარდაჭერაზე 
წვდომისთვის გჭირდებათ. ჩვენ ვიცით, რომ ეს მოგზაურობა შეიძლება 
იყოს რთული, მაგრამ იცოდეთ, რომ მარტო არ ხართ და საზოგადოებაში 
მხარდაჭერის მრავალი ფენა არსებობს.

ეს გზამკვლევი შედგენილია მრავალი ადგილობრივი პროფესიონალისა 
და ორგანიზაციის მხარდაჭერით და ამ პროექტის განმავლობაში, მათ მიერ 
დათმობილი დროისა და შეტანილი წვლილისთვის, ჩვენ მადლობელი ვართ.  

ეს დოკუმენტი რეგულარულად განახლდება; გთხოვთ, ყველაზე განახლებული 
ვერსიისთვის, ჩვენი ვებსაიტი იხილოთ. თუ დაბეჭდილი ასლების შეკვეთა, ან 
რაიმე ცვლილების შეთავაზება გსურთ, გთხოვთ, info@cdi.ie-ს დაუკავშირდეთ.

ბავშვობის განვითარების ინიციატივის (CDI) საქმიანობის შესახებ დამატებითი 
ინფორმაციისთვის, ეწვიეთ:  www.cdi.ie.

დამატებითი საგანმანათლებლო 
დახმარება სპეციალური 
საგანმანათლებლო საჭიროებების 
მქონე ბავშვებისთვის
კონტაქტი: სპეციალური საგანმანათლებლო საჭიროებების 
ორგანიზატორი (SENO). 
იხილეთ www.ncse.ie/seno-support-service თქვენი ადგილობრივი 
SENO-ს მოსაძებნად. 
ვებსაიტი: www.ncse.ie
სკოლამდელი მხარდაჭერა:
ირლანდიაში ყველა ბავშვს, ადრეული ბავშვობის მოვლისა და განათლების 
(ECCE) და ეროვნული საბავშვო მოვლის სქემის (NCS) უფლება აქვს. ეს სქემები 
ბავშვებისთვის  უფასო (ECCE) და/ან სუბსიდირებულ (NCS) საბავშვო მოვლის 
ადგილებს უზრუნველყოფს. მონაწილე სერვისების სია იხილეთ: www.childcare.ie
წვდომისა და ჩართვის მოდელი (AIM) ბავშვობის ადრეულ 
მოვლასა და განათლებაში: თქვენი ბავშვის სკოლამდელი სერვისის 
პროვაიდერს შეუძლია, ამ მოდელის ფარგლებში, მიზნობრივ მხარდაჭერაზე 
განცხადება გააკეთოს, როგორიცაა მაგალითად, დამატებითი დახმარება 
სკოლამდელ ოთახში, სპეციალიზებული აღჭურვილობა, მცირე ცვლილებები და/ან 
თერაპიული მხარდაჭერა.  
იხილეთ: www.aim.gov.ie
ნებისმიერი აღჭურვილობა, რომელსაც ბავშვები AIM-ის ფარგლებში იღებენ, 
სკოლაში გადაყვებათ. თუ ისინი სკოლისათვის მზად არ არიან, დამატებითი 
საჭიროების მქონე ბავშვებს შეუძლიათ, განაცხადი გააკეთონ სკოლამდელი 
განათლების დამატებითი წლის, ან გადაჭარბებული ასაკის გამონაკლისის მიღების 
მოთხოვნაზე. AIM-ის მხარდაჭერა ასევე ამ დამატებითი წლის განმავლობაში 
გაგრძელდება.
ზოგიერთმა ბავშვმა ასევე შეიძლება ECCE სქემის ფარგლებს გარეთ, თუ ეს ბავშვის 
ანგარიშშია რეკომენდებული, აუტისტური ადრეული ბავშვობის სპეციფიკური 
განათლება მიიღოს.  
არსებობს ორი ძირითადი ტიპი:
ადრეული ჩარევის კლასი: ესენი, როგორც წესი, ეროვნული სკოლის შენობაში, ან 
მასთან ახლოს არის განთავსებული. 
აუტიზმის სპეციფიკური კერძო სკოლამდელი დაწესებულებები: რომლებიც, 
როგორც წესი, საშინაო სწავლების გრანტით ფინანსდება. ამ სკოლამდელი 
დაწესებულებების ადგილები დაფინანსდება მხოლოდ იმ ბავშვებისთვის, 
რომლებსაც ადრეული ჩარევის კლასში შესაფერის ადგილზე წვდომა არ აქვთ. 
საშინაო სწავლება: საშინაო სწავლების გრანტი ხელმისაწვდომია 2.5-დან 
5 წლამდე ასაკის აუტისტი ბავშვებისთვის, რომლებიც სახელმწიფო განათლების 
სისტემაში ადრეული ჩარევის შესაბამის ადგილსვერ პოულობენ. განათლების 
დეპარტამენტი საშინაო სწავლებას იმ ბავშვებისთვის დაამტკიცებს, რომლებსაც არ 
შეუძლიათ შესაფერისი ადგილის პოვნა, რათა ბავშვმა მიიღოს ადრეული ჩარევა 
ავტორიზებული ორგანიზაციისგან, როგორიცაა აუტიზმის სპეციალიზებული 
სკოლამდელი დაწესებულება, რომელსაც განათლების დეპარტამენტთან, 
ან შესაბამისი კვალიფიკაციის მქონე მასწავლებლისგან/რეპეტიტორისგან, 
რომელსაც ბავშვთან საკუთარ სახლში მუშაობა შეუძლია, პირდაპირი გადახდის 
ხელშეკრულება აქვს.
აუტიზმის დიაგნოზის მქონე ბავშვებს 2.5 წლის ასაკიდან, კვირაში 10-საათიანი 
საშინაო სწავლების მიღება შეუძლიათ, ხოლო 3 წლის ასაკიდან, ისინი ადრეული 
ჩარევის კლასში განთავსდებიან, ან სკოლაში შესვლამდე, 20 საათიანი საშინაო 
სწავლება მიეცემათ.
დიაგნოზირებულ აუტისტ ბავშვებს, რომლებიც ადგილობრივ ECCE სკოლამდელ 
დაწესებულებაში დადიან, ასევე კვირაში 5-საათიანი საშინაო სწავლებით 
სარგებლობა შეუძლიათ. 15 სკოლამდელი საათი + 5 საათი საშინაო სწავლება = 20 
საათი, რომელზეც აუტისტი სკოლამდელი ასაკის ბავშვები არიან უფლებამოსილნი. 
დამატებითი ინფორმაციისთვის, თქვენს ადგილობრივ SENO-ს დაუკავშირდით. 
იხილეთ: www.ncse.ie/seno-support-service
მხედველობის დარღვევის მქონე ბავშვებს შეუძლიათ, განათლების 
დეპარტამენტის მიერ ორგანიზებული სახლის მხარდაჭერის მასწავლებლის 
მომსახურებით ისარგებლონ. ამ ჩარევაზე განაცხადი, დიაგნოზის დასმისთანავე 
უნდა შეიტანოთ.
სმენის მნიშვნელოვანი დაქვეითების მქონე ბავშვებს შეუძლიათ, 
სმენადაქვეითებულთა მასწავლებლების მხარდაჭერით ისარგებლონ. ამ ჩარევაზე 
განაცხადი, დიაგნოზის დასმისთანავე უნდა შეიტანოთ.

დაწყებითი და საშუალო სკოლის დახმარება:
სპეციალური საჭიროებების ასისტენტზე (SNA) წვდომა: 
SNA ნიშნავს სპეციალური საჭიროებების ასისტენტებს. ისინი მნიშვნელოვან 
როლს ასრულებენ მასწავლებლის დახმარებაში, რათა დაეხმარონ სპეციალური 

საგანმანათლებლო საჭიროებების მქონე მოსწავლეებს, რომლებსაც ზრუნვის 
მნიშვნელოვანი საჭიროებები აქვთ. თქვენი შვილის სკოლა SNA-ზე წვდომას 
გამოჰყოფს. ეს საკითხი თქვენი შვილის დირექტორთან განიხილეთ.
სპეციალური განათლების სწავლებაზე წვდომა: ეს თქვენი 
შვილის სკოლის მიერ არის გამოყოფილი. ეს საკითხი თქვენი შვილის სკოლასთან 
განიხილეთ.
ეროვნული საგანმანათლებლო ფსიქოლოგიური სამსახური 
(NEPS): ამ სერვისზე წვდომა, თქვენი შვილის სკოლის მიერ არის გამოყოფილი. ეს 
საკითხი თქვენი შვილის სკოლასთან განიხილეთ.
დამხმარე ტექნოლოგია: თქვენს სკოლას შეუძლია, თქვენი შვილის 
სკოლაში გამოსაყენებლად, დამხმარე ტექნოლოგიური აღჭურვილობა 
მოითხოვოს(მაგალითად, ლეპტოპები, iPad-ები, აუდიოლოგიური აღჭურვილობა). 
დამხმარე ტექნოლოგიაზე განაცხადები იმავე პროფესიონალურ რეკომენდაციას 
უნდა ეფუძნებოდეს. ეს საკითხი თქვენი შვილის სკოლასთან განიხილეთ.
საზაფხულო უზრუნველყოფა: ეს არის დაფინანსება მშობლებისთვის/
მეურვეებისთვის, რათა დაიქირაონ მასწავლებელი/SNA, რათა უზრუნველყონ 
სწავლება ან მოვლის მხარდაჭერა, როგორც ეს ბავშვის სახლში, ზაფხულის 
განმავლობაში არის შესაფერისი. საწყის და საშუალო სკოლებში, ყველა მოსწავლეს 
სპეციალურ სკოლებში და სპეციალურ კლასებში, პროგრამაში მონაწილეობის 
უფლება აქვს. ძირითად სკოლებში ზოგიერთ მოსწავლეს, სპეციალური 
საგანმანათლებლო საჭიროებებით, ასევე აქვს ამის უფლება. განაცხადი თქვენი 
შვილის სკოლის მეშვეობით, გრანტის მოთხოვნის ფორმის შევსებით გააკეთეთ.  
იხილეთ: www.gov.ie/en/publication/5d15a-summer-programme/ 
სკოლის ტრანსპორტი: თუ თქვენს შვილს აქვს შეზღუდული 
შესაძლებლობა და სპეციალურ კლასში, ან სპეციალურ სკოლაში დადის, SENO-ს 
შეუძლია, თქვენი შვილისთვის სპეციალური ტრანსპორტირების ორგანიზება 
მოითხოვოს, მათ შორის, ავტობუსის თანმხლები პირები და უსაფრთხოების 
ღვედები. ეს საკითხი თქვენი შვილის სკოლასთან განიხილეთ.
გონივრული განსახლების სქემა სერტიფიკატის 
გამოცდებზე (RACE): ამ სქემის ფარგლებში, შეზღუდული შესაძლებლობის 
მქონე საშუალო სკოლის მოსწავლეებმა, სახელმწიფო გამოცდების ჩაბარებისას, 
შეიძლება სპეციალური პირობები მიიღონ (მაგალითად, დამხმარე ტექნოლოგია, 
წერის წვდომა, გამოცდის ზეპირი ნაწილისგან გათავისუფლება და ა.შ.). ეს საკითხი 
თქვენი შვილის სკოლის დირექტორთან და/ან სკოლის SEN კოორდინატორთან. 
განიხილეთ. სკოლის დახმარების შესახებ ბროშურის პოვნა, შესაძლებელია NCSE-
ის ვებსაიტზეა შესაძლებელი www.ncse.ie/information-booklets-pamphlets-2
 
სპეციალური სკოლები / კლასები და სკოლებში 
გადასვლები: 
სპეციალურ სკოლაში და/ან სპეციალურ კლასში (ეს მოიცავს ძირითად სკოლაში 
განთავსებულ აუტიზმის კლასს) ადგილის შესახებ ინფორმაციის მისაღებად 
დაუკავშირდით თქვენს ადგილობრივ სპეციალური საგანმანათლებლო 
საჭიროებების ორგანიზატორს (SENO) დაუკავშირდით. 
იხილეთ www.ncse.ie/seno-support-service თქვენი ადგილობრივი SENO-ს მოსაძებნად.
იხილეთ www.ncse.ie/special-classes სპეციალური კლასების სიის და მათი 
საკონტაქტო ინფორმაციისთვის. 
თუ თქვენი შვილისთვის სკოლაში ადგილის პოვნა გიჭირთ, განათლების 
კეთილდღეობის ოფიცერს (EWO) დაუკავშირდით.  
იხილეთ www.tusla.ie/services/educational-welfare-services 

სკოლის შემდგომი და სოციალური დახმარება:
სენსორული გართობა მეგობრებთან: ყოველკვირეული 
აქტივობები და სკოლის არდადეგების ბანაკები რთული დამატებითი 
საჭიროებების მქონე ბავშვებისთვის და მათი და-ძმებისთვის. ელ.ფოსტა: 
sensoryfunwithfriends@gmail.com.  

ღია სპექტრი: კლასგარეშე აქტივობები ASD-ის მქონე ბავშვებისა და 
ახალგაზრდებისთვის სამხრეთ დუბლინში.  
www.openspectrum.ie
სოციალური წრე: აქტივობები ASD-ის მქონე პირებისთვის და მათი და-
ძმებისთვის. Facebook მესენჯერის საშუალებით დაუკავშირდით. 
საზოგადოების მრავალი ორგანიზაცია აწყობს ჯგუფებს, რომლებიც დამატებითი 
საჭიროებების მქონე ბავშვებისთვის შეიძლება სპეციფიკური და/ან სასარგებლო 
(მაგალითად, მშობლებისა და ბავშვების ჯგუფები, LEGO ჯგუფები, STEM 
პროგრამები) იყოს. თქვენს რეგიონში არსებული სერვისების შესახებ, თქვენს 
ადგილობრივ ბავშვთა და ოჯახთა მხარდაჭერის ქსელის კოორდინატორს 
(CFSN) მიმართეთ.  
www.tusla.ie/get-in-touch/child-and-family-support-network-co-ordinators
თქვენს ადგილობრივ CFSN კოორდინატორს Meitheal-ის შესახებ ჰკითხეთ - 
ესაა ეროვნული სააგენტოთაშორისი დახმარების მოდელი, რომელსაც Tusla 
ხელმძღვანელობს. თუ ფიქრობთ, რომ თქვენი შვილი გადაულახავი სირთულეების 

წინაშე დგას და მის დასახმარებლად საჭირო დახმარების მიღება გიჭირთ, Meitheal-ს 
დახმარება შეუძლია.
თქვენ ასევე შეგიძლიათ, იხილოთ აქტივობები და პროგრამები, რომლებიც 
იმართება სამხრეთ დუბლინის საგრაფოს პარტნიორობის ბავშვებისა 
და ოჯახების გუნდის მიერ, ან ოჯახური სწავლების ოფიცერს სამხრეთ 
დუბლინის საგრაფოს პარტნიორობაში დაუკავშირდეთ.  
www.sdcpartnership.ie/support-your-children-family
სამხრეთ დუბლინის ბიბლიოთეკები ფლობენ სპეციალიზებულ სათამაშოებს 
და რესურსებს ბავშვებისთვის (და მოზრდილებისთვის), რომლებსაც სწავლის 
სირთულეები და შეზღუდული შესაძლებლობები აქვთ. ესენი შეიძლება 
ითხოვოთ უფასოდ, როგორც სათამაშოების, ტექნოლოგიებისა და ტრენინგის 
ინიციატივის (TTT) ნაწილი. იპოვეთ თქვენი ადგილობრივი ბიბლიოთეკა 
www.southdublinlibraries.ie-ზე.

იხილეთ ასევე: www.asiam.ie, www.middletownautism.com/,  
www.sensationalkids.ie, www.thinkingtoys.ie,  
www.autismassistancedogsireland.ie 

ფინანსური დახმარება 
ვებსაიტები: www.citizensinformation.ie, www.welfare.ie,  
www.revenue.ie, www.mabs.ie 
ეწვიეთ: ადგილობრივ INTREO ცენტრს, ადგილობრივ 
მოქალაქეთა ინფორმაციის ცენტრს დაუკავშირდით:
საზოგადოების კეთილდღეობის ოფიცერი (INTREO): 
პასუხისმგებელია დამატებითი კეთილდღეობის შემწეობის 
სქემის ყოველდღიურ ფუნქციონირებაზე, მათ შორის, 
დამატებითი საჭიროებების გადახდებზე. დამატებითი 
ინფორმაციისთვის იხილეთ www.citizensinformation.ie.
მომვლელთა დახმარების მენეჯერი: ოჯახის მომვლელების 
მხარდაჭერას, მათი მოვლის მოგზაურობის განმავლობაში 
უზრუნველყოფს და მის შემდეგ ტელეფონით, ონლაინ, 
ან პირადი შეხვედრებით, რათა ინდივიდუალური 
ინფორმაცია, მხარდაჭერა და რჩევები მიაწოდოს. თქვენი 
ადგილობრივი მომვლელთა დახმარების მენეჯერის და 
თქვენი ადგილობრივი ცენტრის საკონტაქტო ინფორმაციის 
მოსაძებნად, გთხოვთ დააჭიროთ აქ, ან იხილეთ 
www.familycarers.ie.
შემოუერთდით: DCA Warriors Facebook ჯგუფს fb @ DCA Warriors

მუდმივი საცხოვრებელი ადგილის მოვლის 
შემწეობა (DCA)
ყოველთვიური გადახდა იმ ბავშვების მშობლებისთვის, რომლებსაც 
მნიშვნელოვანი მოვლა, იმავე ასაკის ბავშვებისთვის საჭირო ჩვეულებრივ მოვლაზე 
მეტი სჭირდებათ. თქვენ შეგიძლიათ, ამაზე მოთხოვნა თქვენი შვილის დიაგნოზის 
გარეშე (მაგალითად, დიაგნოზის მოლოდინში) გააკეთოთ. DCA არ არის შემოსავლის 
შეფასებაზე დაფუძნებული (რაც ნიშნავს, რომ შეგიძლიათ მიიღოთ როგორც 
მზრუნველობის შემწეობა, ასევე DCA გადახდები).
განაცხადის პროცესის შესახებ დამატებითი ინფორმაციისთვის, ეწვიეთ: სახლში 
მოვლის შემწეობაზე ინფორმაცია საიტზე Gov.ie:  
www.gov.ie/en/service/30fac9-domiciliary-care-allowance/
თუ თქვენი შვილი DCA-ს იღებს, მაშინ მას ავტომატურად ეძლევა სამედიცინო 
ბარათის უფლება, რომელიც გადახდას არ საჭიროებს, მიმართეთ აქ:  
www2.hse.ie/services/schemes-allowances/medical-cards/other-types-of-medical-card/
domiciliary-care-allowance/

მზრუნველის შემწეობა
ყოველკვირეული გადახდა დაბალი შემოსავლის მქონე ადამიანებისთვის, 
რომლებიც ზრუნავენ ადამიანზე, რომელსაც დახმარება ასაკის, ინვალიდობის, 
ან ავადმყოფობის გამო სჭირდება. მზრუნველობისთვის შემწეობა, სახსრებზეა 
დამოკიდებული. განაცხადისთვის შეავსეთ მზრუნველობის შემწეობის 
განაცხადის ფორმა (CR1) (pdf). თქვენ შეგიძლიათ მიიღოთ ეს ფორმა (CR1) 
თქვენი ადგილობრივი Intreo ცენტრიდან ან სოციალური კეთილდღეობის 
ფილიალიდან, ან მოქალაქეთა ინფორმაციის ცენტრიდან მიიღოთ.

მზრუნველის სარგებელი
ყოველკვირეული გადახდა იმ ადამიანებისთვის, რომლებიც ტოვებენ სამუშაოს 
იმ ადამიანზე ზრუნვისთვის, რომელსაც სრული განაკვეთით მოვლა სჭირდება. ამ 
შეღავათის მისაღებად, თქვენი დასაქმებიდან, საკმარისი PRSI შენატანები უნდა 
გქონდეთ გადახდილი. თქვენ შეგიძლიათ, თითოეული მოვლილი ადამიანისთვის, 

მზრუნველის შეღავათი სულ 104 კვირის განმავლობაში მიიღოთ. მზრუნველობის 
სარგებელი არ არის შემოსავლის შეფასებაზე დაფუძნებული. განაცხადის 
შესატანად, შეავსეთ მზრუნველის სარგებელის განაცხადის ფორმა (pdf).  
თქვენ შეგიძლიათ, ეს ფორმა (CARB1) თქვენი ადგილობრივი Intreo ცენტრისგან, 
ან სოციალური კეთილდღეობის ფილიალისგან მიიღოთ.

მზრუნველის მხარდაჭერის გრანტი
გაიცემა წელიწადში ერთხელ, ივნისში. გაიცემა ავტომატურად, თუ DCA-ს, 
მზრუნველის შემწეობას, ან მზრუნველის სარგებელს იღებთ.

მზრუნველის GP-ს ვიზიტის ბარათი
თუ მზრუნველის შეღავათს, ან მზრუნველის შემწეობას, სრული, ან ნახევარი 
განაკვეთით, შეგიძლიათ უფასოდ ეწვიოთ თქვენს GP-ს. ფოსტით განაცხადის 
შეკვეთისთვის, 0818 22 44 78-ზე დარეკეთ.

შემოსავლის გადასახადის კრედიტები და 
შეღავათები
უუნარო ბავშვის საგადასახადო კრედიტი: იხილეთ დეტალები 
www.revenue.ie-ზე. 
დამოკიდებული ნათესავის საგადასახადო კრედიტი: 
საგადასახადო კრედიტი ნათესავებზე მზრუნველი ადამიანებისთვის. იხილეთ 
დეტალები www.revenue.ie-ზე. 

სახლში მომვლელის საგადასახადო კრედიტი: საგადასახადო 
კრედიტი დაქორწინებული წყვილებისთვის, ან სამოქალაქო პარტნიორებისთვის, 
როდესაც ერთი მეუღლე, ან სამოქალაქო პარტნიორი სახლში მუშაობს,  
დამოკიდებულ პირზე ზრუნავს. იხილეთ დეტალები www.revenue.ie-ზე.
თქვენ შეგიძლიათ მოითხოვოთ დღგ-ს დაბრუნება oდამხმარე საშუალებებსა 
და მოწყობილობებზე, მათ შორის ინვალიდობის სამართავად შეძენილ ICT 
აღჭურვილობაზე (მაგალითად, iPad). 
თქვენ შეგიძლიათ, საავტომობილო სატრანსპორტო საშუალებების შეძენასთან, ან 
გამოყენებასთან დაკავშირებით, შეზღუდული შესაძლებლობის მქონე მძღოლებისა 
და შეზღუდული შესაძლებლობის მქონე მგზავრების საგადასახადო შეღავათების 
სქემის ფარგლებში, საგადასახადო შეღავათების ფართო სპექტრი მოითხოვოთ. 
იხილეთ www.ddai.ie
ოჯახებს შეიძლება უფლება ჰქონდეთ, საშემოსავლო გადასახადის ოდენობა 
შეამცირონ, რომელიც მათ თავიანთი შემოსავლიდან უნდა გადაიხადონ.

სხვა 
თუ მზრუნველის შემწეობას და/ან ინვალიდობასთან დაკავშირებულ სხვა 
გადახდებს იღებთ, თქვენ ასევე უფლება სხვა ფინანსურ დახმარებაზეც 
გაქვთ, მათ შორის საყოფაცხოვრებო შეღავათების პაკეტზე, უფასო 
მგზავრობის ბილეთზე და/ან სამედიცინო ბარათზე, რომელიც საშუალებას 
გაძლევთ, სამედიცინო მომსახურება, რეცეპტით გაცემული მედიკამენტები და 
საავადმყოფოში მოვლა უფასოდ მიიღოთ.

საცხოვრებლის ადაპტაციის გრანტი: ფინანსური დახმარება თქვენს 
სახლში ცვლილებებისთვის, ან ადაპტაციისთვის (მაგალითად, ინვალიდის 
ეტლისთვის ხელმისაწვდომი გახადოთ, პირველ სართულზე აბაზანა დაამატოთ). 
იხილეთ: www.localgov.ie
ენერგოსისტემის სრულად დაფინანსებული მოდერნიზაცია 
(ადრე ცნობილი, როგორც უფრო თბილი სახლების სქემა): 
თუ შემდეგი სოციალური დახმარებებიდან ერთ-
ერთს იღებთ: DCA, მზრუნველის შემწეობა (და იმ 
ადამიანთან ერთად ცხოვრობთ, ვისზეც ზრუნავთ), 
ან ინვალიდობის შემწეობა (ექვს თვეზე მეტი 
ხნის განმავლობაში და შვიდ წლამდე ასაკის 
ბავშვი გყავთ) და ფლობთ და ცხოვრობთ 
თქვენს საკუთარ სახლში, რომელიც 2006 
წლამდე აშენდა - თქვენ სამ კრიტერიუმს 
დააკმაყოფილებთ, ენერგოსისტემის 
სრულად დაფინანსებული მოდერნიზაციის 
სქემაზე განაცხადის შესატანად. დამატებითი 
ინფორმაციისთვის, SEAI-ს ვებსაიტი იხილეთ 
www.seai.ie/grants/home-energy-grants/fully-
funded-upgrades-for-eligible-homes/
ბევრი დაწესებულება  მზრუნველობის ოჯახური 
ბარათის მქონე პირებს შესვლის უფასო, ან 
შეღავათიან ფასებს სთავაზობს (მაგ., კინოთეატრები, 
Tayto Park). www.familycarers.ie
შეზღუდული შესაძლებლობის მქონე ბავშვის 
მომავლის ფინანსური დაგეგმვის შესახებ (მათ 
შორის ნდობის ფონდის შექმნა) რჩევისთვის, 
www.financialwellbeing.ie იხილეთ.

განსაკუთრებული 
საჭიროებების 

მქონე ბავშვების 
მხარდაჭერის გზები

ინფორმაციული 
ბუკლეტი მშობლებისა და 

მზრუნველებისთვის
2024

www.cdi.ie

http://www.cdi.ie
http://www.ncse.ie
http://www.childcare.ie
http://www.aim.gov.ie
http://www.ncse.ie/seno-support-service
https://www.gov.ie/en/publication/5d15a-summer-programme/
http://www.ncse.ie/seno-support-service
http://www.ncse.ie/special-classes
http://www.tusla.ie/services/educational-welfare-services 
mailto:sensoryfunwithfriends%40gmail.com?subject=
http://www.openspectrum.ie
http://www.tusla.ie/get-in-touch/child-and-family-support-network-co-ordinators
http://www.sdcpartnership.ie/support-your-children-family
http://www.southdublinlibraries.ie
http://www.asiam.ie
https://www.middletownautism.com/
http://www.sensationalkids.ie
http://www.thinkingtoys.ie
http://www.autismassistancedogsireland.ie
http://www.citizensinformation.ie
http://www.welfare.ie
http://www.revenue.ie
http://www.mabs.ie
http://www.citizensinformation.ie
http://www.familycarers.ie
https://www.gov.ie/en/service/30fac9-domiciliary-care-allowance/
https://www2.hse.ie/services/schemes-allowances/medical-cards/other-types-of-medical-card/domiciliary-care-allowance/
https://www2.hse.ie/services/schemes-allowances/medical-cards/other-types-of-medical-card/domiciliary-care-allowance/
https://assets.gov.ie/19942/5c857d64529f42b78db3dc4afe8feb5a.pdf
https://assets.gov.ie/19923/2847745f86944188b90be0e885bf4a01.pdf
http://www.revenue.ie
http://www.revenue.ie
http://www.revenue.ie
http://www.ddai.ie
http://www.localgov.ie
https://www.seai.ie/grants/home-energy-grants/fully-funded-upgrades-for-eligible-homes/
https://www.seai.ie/grants/home-energy-grants/fully-funded-upgrades-for-eligible-homes/
http://www.familycarers.ie
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მშობლების მხარდაჭერა დამატებითი 
საჭიროებების მქონე ბავშვებისათვის
Facebook და Instagram-ის მხარდამჭერი ჯგუფები
     DCA Warriors: მიზნად ისახავს შეზღუდული შესაძლებლობებით 
დაზარალებული ოჯახების ცხოვრების ხარისხის გაუმჯობესებას წევრებისთვის 
მხარდაჭერისა და ინფორმაციის მიწოდებით. ჯგუფი ასევე ეხმარება მათ, ვისაც 
სჭირდება დახმარება ფინანსური მხარდაჭერის (შეზღუდული შესაძლებლობების 
დახმარება, მზრუნველის შემწეობა/სარგებელი) განაცხადების შევსებაში და/ან 
სპეციალური საგანმანათლებლო საკითხებში. 

     @fussireland: ადვოკატირების ჯგუფი, რომელიც დაარსებულია 
ნეირომრავალფეროვანი და შეზღუდული შესაძლებლობის მქონე ბავშვების 
მშობლების მიერ - ადგილი, სადაც შეგიძლიათ ისწავლოთ და ინფორმაცია მიიღოთ.

მხარდაჭერა Tallaght-ს საზოგადოებაში 
Family Carers Ireland: უზრუნველყოფს მხარდაჭერას და ადვოკატირებას 
ოჯახის მომვლელებისთვის. წევრებს შეუძლიათ, მისი სერვისებით ისარგებლონ, 
მათ შორის მომვლელთა ჯგუფებით, კონსულტაციით, უფასო ტელეფონის 
ხაზით, ტრენინგით და იურიდიული კონსულტაციით და საგანგებო სქემით. 
დეტალებისთვის და დუბლინის რეგიონის მომვლელთა დახმარების 
მენეჯერთან დასაკავშირებლად იხილეთ: www.familycarers.ie ეროვნული უფასო 
ტელეფონის ხაზი: 1800 240724. 

Tallaght Parents Autism Support Group: განათლება და რჩევები 
ოჯახებისთვის აუტისტი ბავშვებით, ყოველთვიური დახმარების შეხვედრებისა 
და Facebook ჯგუფის მეშვეობით. Facebook მესენჯერის საშუალებით 
დაუკავშირდით. 

ოჯახის რესურსცენტრები: ბავშვებისა და ოჯახებისთვის, მათ 
ადგილობრივ რაიონებში, პროგრამებისა და დახმარების ფართო სპექტრს 
გთავაზობთ. იხილეთ www.familyresource.ie თქვენთან ყველაზე ახლოს მდებარე 
ოჯახის რესურსცენტრის მოსაძებნად და იმის გასარკვევად, თუ თქვენს 
საზოგადოებაში და უფრო ფართო ტერიტორიაზე რა არის ხელმისაწვდომი. ასევე 
სხვა ადგილობრივი საზოგადოებრივი ცენტრების შესახებ იკითხეთ.

სოციალური დანიშნულება: ადამიანებს საზოგადოებაში 
მხარდაჭერასთან და აქტივობებთან აკავშირებს, რათა მათი ჯანმრთელობა, 
კეთილდღეობა და ცხოვრების ხარისხი გააუმჯობესონ. თუ თავს მარტოდ, 
სოციალური იზოლაციის პირობებში, შფოთვით, დეპრესიით გრძნობთ, ან 
სოციალური მხარდაჭერა გჭირდებათ, დაუკავშირდით სოციალურ გამომწერს  
(www.sdcpartnership.ie/strengthen-your-health-wellbeing/social-prescribing), 
ან მიმართეთ თქვენს GP-ს მხარდაჭერისა და/ან სოციალურ გამომწერთან 
მიმართვისთვის. ჯანმრთელობისა და კეთილდღეობის, უწყვეტი განათლების, 
საზოგადოებრივი განვითარების და დასაქმების სხვა მხარდაჭერისთვის, იხილეთ: 
www.sdcpartnership.ie.

მშობლების დახმარება და პროგრამები:
Tallaght-ის ორგანიზაციების მიერ, მშობლების დახმარებისა და პროგრამების 
მრავალფეროვნებაა (მაგალითად, Incredible Years Programme, Parents Plus Programmes) 
შემოთავაზებული. ზოგიერთი მათგანი, დამატებითი საჭიროებების მქონე 
ბავშვების ოჯახებისთვის (მაგალითად, Parents Plus Special Needs Programme, Parents 
Plus for ADHD) შეიძლება სპეციფიკური და/ან სასარგებლო იყოს. თქვენს რაიონში 
არსებული შესაძლებლობების შესახებ, თქვენს ადგილობრივ ბავშვთა და ოჯახის 
დახმარების ქსელის კოორდინატორს (CFSN) დაუკავშირდით.  
www.tusla.ie/get-in-touch/child-and-family-support-network-co-ordinators. 

ასევე, იხილეთ სამხრეთ დუბლინის საგრაფოს პარტნიორობის ბავშვთა 
და ოჯახთა გუნდის მიერ ორგანიზებული აქტივობები და პროგრამები, ან 
მშობელთა მხარდაჭერის ოფიცერს დაუკავშირდით.  
www.sdcpartnership.ie/support-your-children-family.

მშობლების დახმარების პროგრამების შესახებ დამატებითი ინფორმაციისთვის, 
გთხოვთ, დაუკავშირდეთ:  
www.barnardos.ie, www.docchildandfamily.ie, www.cdi.ie, www.archways.ie

შესვენების მხარდაჭერა:
შესვენება ნიშნავს მოვლისგან შესვენების აღებას მაშინ როცა თქვენი მოვლის ქვეშ 
მყოფს სხვები უვლიან. სასარგებლო ვებსაიტები: www.jackandjill.ie, www.lauralynn.ie,  
www.familycarers.ie

(Drop-In) საკონსულტაციო კლინიკები 
ჯანდაცვის ზოგიერთ ცენტრში საკონსულტაციო კლინიკები ფუნქციონირებს. ეს 
არის კონფიდენციალური რჩევები, განკუთვნილი მშობლებისა და მეურვეებისთვის, 
რომლებსაც მათი  ბავშვის ქცევასთან, ემოციებთან, ან განვითარებასთან 
დაკავშირებით, შეიძლება კითხვები, ან ჩივილები ჰქონდეთ. ამ კლინიკებში 
მისასვლელად, ვიზიტის წინასწარი დაჯავშნა არ გჭირდებათ.

•	 Tallaght Psychology საზოგადოებრივ  კლინიკას 
დაუკავშირდით ნომერზე - 01 921 4904 

•	 Tallaght SLT საზოგადოებრივ კლინიკას დაუკავშირდით 
ნომერზე - 01 795 7430

ან სხვა საკონსულტაციო კლინიკების შესახებ ინფორმაცია, 
თქვენი ადგილობრივი ჯანდაცვის ოფისიდან მიიღეთ. 
ბავშვების ადრეული კომუნიკაციის განვითარებაში დასახმარებლად რჩევების 
მისაღებად, ეს QR კოდი დაასკანერეთ, ან YouTube-ზე “HSE Learning to Talk Playlist” 
შეიყვანეთ.

 

რა არის ბავშვთა ინვალიდობის ქსელური 
გუნდები (CDNT)?
თუ თქვენი ბავშვის საჭიროებები რთულია და თქვენი ბავშვის ცხოვრებაზე 
მნიშვნელოვან გავლენას ახდენს, თქვენს შვილს ბავშვთა ინვალიდობის ქსელური 
გუნდი (CDNT) გაესაუბრება. თუ თქვენი ბავშვის CDNT-ში მიმართვა მიღებულია, 
თქვენს შვილს შეიძლება ინტერდისციპლინური ბავშვთა ინვალიდობის 
ქსელური გუნდიდან (CDNT), ჯანდაცვის ზოგიერთი, ან ყველა პროფესიონალი 
(მაგალითად, ფსიქოლოგი და მეტყველებისა და ენის თერაპევტი) გაესაუბროს. 
ინტერდისციპლინური გუნდი არის პროფესიონალთა გუნდი, რომლებიც თქვენი 
ბავშვის საჭიროებების დასაკმაყოფილებლად ერთობლივი მოვლისა და დახმარების 
გეგმით ერთად მუშაობენ. CDNT ოჯახზე ორიენტირებული სერვისია. ეს ნიშნავს, 
რომ გუნდი თქვენთან, თქვენი ბავშვისა და თქვენი ოჯახის მიზნების დასახვისა და 
მიღწევისთვის ითანამშრომლებს. ისინი შექმნიან დახმარების გეგმას, რომელსაც 
ეწოდება ოჯახის ინდივიდუალური მომსახურების გეგმა (IFSP) და განსაზღვრული 
მიზნების მისაღწევად, ყოველდღიური საქმიანობის გამოყენებაში დაგეხმარებიან.
თუ არ იცით, თქვენს შვილს რა სჭირდება, გირჩევთ, საჭიროების შეფასებას 
(იხილეთ გვერდი 5) მიმართოთ.

ვის შეუძლია მიმართვის გაცემა პირველადი 
ჯანდაცვის სერვისებზე (PCS) და/ან ბავშვთა 
ინვალიდობის ქსელურ გუნდებში (CDNT)?

•	 თქვენი თერაპევტი (GP) ან საზოგადოებრივი ჯანდაცვის ექთანი (PHN)
•	 ჯანდაცვის, ან განათლების ნებისმიერი პროფესიონალი (მაგალითად, 

მასწავლებელი)
•	 მშობლები/მეურვეები 
•	 შეფასების საკონტაქტო ოფიცერი, საჭიროების შეფასების პროცესის შემდეგ 

ყველა მიმართვა მშობლების/მეურვეების ხელმოწერილ თანხმობას საჭიროებს.
პირველადი ჯანდაცვის სერვისებზე (PCS) მიმართვა  გამცემისგან მოითხოვს 
მიუთითოს, თუ რა სერვისები სჭირდება ბავშვს (მაგალითად, ფსიქოლოგია, 
მეტყველება და ენა, ოკუპაციური თერაპია).1 მიმართვის ფორმის ასლის მისაღებად, 
თქვენს ადგილობრივ ჯანდაცვის ოფისს მიმართეთ.  
იხილეთ: www.hse.ie/eng/services/list/1/lho/ თქვენი ადგილობრივი 
ჯანდაცვის ოფისის მოსაძებნად. 
იხილეთ: www2.hse.ie/services/disability/childrens-services/
services/find-a-cdnt/ თქვენი ადგილობრივი ბავშვთა 
ინვალიდობის ქსელის (CDNT) და მიმართვის ფორმების 
მოსაძებნად, ან თქვენს ადგილობრივ ჯანდაცვის ცენტრს 
მიმართეთ.

ჯანმრთელობის დაცვის მხარდაჭერა
თერაპევტი (GP): ირლანდიაში თერაპევტი (თქვენი ადგილობრივი ექიმი) 
ხშირად პირველი საკონტაქტო პირია, თუ სპეციალიზებული პირველადი, 
ან მეორადი ინვალიდობის, ან ფსიქიკური ჯანმრთელობის სერვისებზე 
წვდომა გსურთ. თერაპევტს შეუძლია, ჯანდაცვის სხვა პროფესიონალებთან 
(მაგალითად, პირველადი ჯანდაცვის სერვისებში და/ან ბავშვთა ინვალიდობის 
ქსელურ გუნდებში) გადაგამისამართოთ. თქვენს თერაპევტს ასევე შეუძლია, 
ბავშვთა და მოზარდთა ფსიქიკური ჯანმრთელობის სამსახურში (CAMHS) 
გადაგამისამართოთ, თუ ADHD-ის ან მნიშვნელოვანი შფოთვის/ფსიქიკური 
ჯანმრთელობის სირთულეებთან დაკავშირებით, ჩივილი გაქვთ. თქვენი ჩივილების 
განსახილველად, თქვენს თერაპევტთან ვიზიტები რეგულარულად დაგეგმეთ.

საზოგადოებრივი ჯანდაცვის ექთანი (PHN): ბავშვების 
მხარდაჭერას მთელი ბავშვობის განმავლობაში უზრუნველყოფს და შეუძლია, 
პირველადი ან მეორადი ინვალიდობის სპეციალიზებულ სერვისებზე 
გადაგამისამართოთ. თქვენ შეგიძლიათ, საზოგადოებრივი ჯანდაცვის ექთანთან 
თქვენი ჩივილების განსახილველად, ჩვეულებრივი ვიზიტი დანიშნოთ. თქვენს 
საზოგადოებრივი ჯანდაცვის ექთანს ადგილობრივი ჯანდაცვის ოფისის მეშვეობით 
დაუკავშირდით. 
იხილეთ: www.hse.ie/eng/services/list/1/lho/ თქვენი ადგილობრივი ჯანდაცვის 
ოფისის მოსაძებნად.

თავშეკავებულობის უზრუნველყოფა: ოთხი წლის და უფროსი 
ასაკის ყველა ბავშვი, რომელსაც ინვალიდობის გამო, ქოთანზე ვარჯიში არ 
შეუძლია, უფლებამოსილია, HSE-სგან საფენები მიიღოს. ამ საკითხის დამატებით 
განსახილველად, თქვენს ადგილობრივ საზოგადოებრივი ჯანდაცვის ექთანს 
დაუკავშირდით.

რა არის პირველადი ჯანდაცვის სერვისები (PCS)? 
პირველადი ჯანდაცვის სერვისები (PCS) მოიცავს ჯანდაცვის ყველა პროფესიონალს, 
რომელთა პოვნაც თქვენს საზოგადოებაში, საავადმყოფოს გარეთ შეგიძლიათ. თუ 
თქვენი ბავშვის საჭიროებები არ არის რთული და მათ მსუბუქი, ან თქვენი შვილის 
ცხოვრებაზე ზომიერი გავლენა აქვთ, მათი საჭიროებები უნდა დაკმაყოფილდეს 
შესაბამისი პირველადი ჯანდაცვის პროფესიონალების მიერ. პირველად 
ჯანდაცვაში, ჯანდაცვის პროფესიონალები, როგორც წესი, მუშაობენ თავიანთი  
სპეციალობის ფარგლებში (ამ მიზეზით, პირველადი ჯანდაცვის პროფესიონალები 
ვერ ახორციელებენ მრავალდისციპლინურ შეფასებებს). რომელი ჯანდაცვის 
პროფესიონალები მუშაობენ პირველადი ჯანდაცვის სერვისებში, ქვემოთ იხილეთ.

რომელი ჯანდაცვის პროფესიონალები მუშაობენ 
პირველადი ჯანდაცვის სერვისებში (PCS)? 
მეტყველებისა და ენის თერაპევტი (SLT): უზრუნველყოფს 
მეტყველების, ენის, კომუნიკაციისა და სოციალური ინტერაქციის მხარდაჭერას. 
მაგალითად, SLT-ს შეუძლია, თქვენი ბავშვის კომუნიკაციის ძლიერი მხარეები 
და საჭიროებები შეაფასოს და თქვენი ბავშვის ცხოვრებაში, მათი კომუნიკაციის 
განვითარების მხარდასაჭერად თქვენთან და სხვა ძირითად ადამიანებთან 
ითანამშრომლოს.
ოკუპაციური თერაპევტი (OT): კლიენტებს ყოველდღიური საქმიანობის 
შესრულებაში ეხმარება, რაც მათ და სჭირდებათ დაავადების, ან შეზღუდული 
შესაძლებლობის პირობებში სურთ. მაგალითად, OT შეიძლება თქვენს შვილს 
თვითმოვლის უნარების განვითარებაში დაეხმაროს.  
ფიზიოთერაპევტი: მუშაობს იმისთვის, რომ ბავშვებს ოპტიმალური 
ფიზიკური განვითარების მიღწევაში დაეხმაროს. ისინი ეხმარებიან ბავშვებს, 
რომლებიც განიცდიან შეფერხებებს მსხვილ მოტორულ უნარებში, როგორიცაა 
ცოცვა, სიარული, ხტომა, ან ხტუნვა. ფიზიოთერაპევტები ასევე ძვალკუნთოვანი 
სისტემის დაავადებების  მქონე ბავშვებს ამოწმებენ (მაგ., სახსრების ტკივილი, 
ჰიპერმობილობა, ტორტიკოლისი).
ფსიქოლოგი: უზრუნველყოფს ბავშვების მხარდაჭერას მსუბუქი და 
ზომიერი ფსიქოლოგიური სირთულეებით, მაგალითად, ემოციური ან ქცევითი 
სირთულეებით და პრობლემებით ტუალეტთან, ძილთან ან საკვებთან 
დაკავშირებით. 

პირველადი ჯანდაცვის სოციალური მუშაკი: ემოციური, 
პრაქტიკული და სოციალური მხარდაჭერის შეთავაზებით დაგეხმარებათ.

აუდიოლოგი: ამოწმებს ადამიანის ყურებს, სმენას და ყურთან დაკავშირებულ 
ნებისმიერ დაავადებას.
ჯანდაცვის ამ პროფესიონალებთან დაკავშირების შესახებ ინფორმაციის 
მისაღებად, თქვენს ადგილობრივ ჯანდაცვის ოფისს დაუკავშირდით.
იხილეთ: www.hse.ie/eng/services/list/1/lho/ თქვენი ადგილობრივი ჯანდაცვის 
ოფისის მოსაძიებლად და თქვენს რეგიონში არსებული ჯანდაცვის სხვა სერვისების 
შესახებ ინფორმაცის მისაღებად.

1  PCS-ზე მიმართვა შეიძლება მომავალში 
შეიცვალოს. ამჟამად PCS-სა და CDNT-
ზე მიმართვები ცალ-ცალკე ხდება, 
თუმცა, მომავალში ისინი შეიძლება 
გაერთიანდეს. მიმართვის ავტორები, 
ბავშვთა ეროვნული სერვისების 
მიმართვის შევსებულ ფორმას 
წარადგენენ, მათ შორის, მშობლის 
ხელმოწერილ თანხმობას და ასაკობრივ 
დამატებითი ინფორმაციის ფორმას 
ადგილობრივ პირველადი ჯანდაცვის 
სერვისზე, ან ბავშვთა ინვალიდობის 
ქსელურ გუნდში.

სერვისებია საჭირო („მომსახურების დებულება“). შემდეგ, დანიშნული საკონტაქტო 
ოფიცერი თქვენი სახელით, ამ სერვისებზე შესაბამის მიმართვას გააკეთებს.

AON პროცესში ჩვეულებრივ ჩართულია ჯანდაცვის პროფესიონალთა გუნდი, 
როგორც წესი, კლინიკური ფსიქოლოგი, მეტყველებისა და ენის თერაპევტი და/ან 
ოკუპაციური თერაპევტი, მაგრამ ზოგიერთი ბავშვის შეფასებას ჯანდაცვის ერთი 
პროფესიონალი ახორციელებს. შეფასების ოფიცერი გადაწყვეტს, თქვენს შვილს 
გუნდური შეფასება სჭირდება, თუ - ინდივიდუალური.

AON CDNT / PCS-ისგან ცალკე სერვისია.

თუ დაბნეული ხართ, თუ როგორ არის ორგანიზებული საზოგადოებრივი 
ჯანდაცვის სერვისები, თქვენს ადგილობრივ ჯანდაცვის ოფისს მიმართეთ.

კერძო გზა: ჯანდაცვის კერძო სპეციალიზებული 
სერვისები
თქვენი ბავშვისთვის კერძო შეფასებებზე/მხარდაჭერაზე წვდომა შეიძლება 
ძვირადღირებული იყოს. ჯანმრთელობის დაზღვევის კომპანიები ბავშვებისთვის 
ინდივიდუალურ პოლისებს, თვეში 35 ევროდან გვთავაზობენ; ეს პოლისები 
საშუალებას გაძლევთ, კერძო თერაპიის ღირებულების 75%-მდე დაიბრუნოთ. 
თქვენ ასევე შეგიძლიათ, თქვენი წლიური Med 1 ფორმის მეშვეობით, ჯანდაცვის 
ხარჯებზე გადასახადის 20% დაიბრუნოთ.

კერძო შეფასების ღირებულება შეიძლება 450 ევროდან 2000+ ევრომდე 
მერყეობდეს. ასევე, შესაძლოა იყოს მოლოდინის სიები, თუმცა ისინი, როგორც 
წესი, უფრო მოკლეა, ვიდრე საჯარო სერვისებში. სრული შეფასების ნაცვლად, 
შეგიძლიათ მოითხოვოთ სკრინინგი, ეს უფრო იაფი იქნება და შეიძლება მოგცეთ 
გარკვეული რეკომენდაციები, თუმცა, სკრინინგი დიაგნოზს არ იძლევა.

თქვენს რაიონში კერძო კლინიკის მოსაძებნად (მოიძიეთ Google-ში, ჰკითხეთ 
სხვა მშობლებს, შეუერთდით Facebook ჯგუფებს და იქ იკითხეთ). თუ თქვენ 
ჯანმრთელობის კერძო დაზღვევა გაქვთ, პროვაიდერს შეიძლება ჰქონდეს 
პედიატრიული კლინიკა. კლინიკას შეუძლია, სრული მულტიდისციპლინური 
შეფასება შემოგთავაზოთ.

იპოვეთ ჯანდაცვის კერძო პროფესიონალი (შეამოწმეთ, რომ პროფესიონალი 
რეგისტრირებულია ირლანდიაში პროფესიულ ორგანოში, მაგალითად CORU 
www.coru.ie, ირლანდიის ფსიქოლოგიური საზოგადოება www.psychologicalsociety.ie, 
ირლანდიის მეტყველებისა და ენის თერაპევტთა ასოციაცია www.iaslt.ie, 
ირლანდიის დამოუკიდებელი მეტყველების თერაპევტები www.isti.ie, ირლანდიის 
ოკუპაციური თერაპევტთა ასოციაცია www.aoti.ie).

გაითვალისწინეთ, რომ ჯანდაცვის ბევრ პროფესიონალს, გარკვეული დიაგნოზების 
დასადასტურებლად ან გამოსარიცხად, ჯანდაცვის სხვა პროფესიონალები 
დასჭირდება, ამიტომ სავარაუდოდ, ერთზე მეტი პროფესიონალის ნახვა 
მოგეთხოვებათ. ამრიგად, რთული საჭიროებებისთვის, შეიძლება უფრო 
სასარგებლო იყოს მულტიდისციპლინური კლინიკის პოვნა, თუმცა ერთ 
პროფესიონალს შეუძლია, მისი კომპეტენციის სფეროში, გარკვეული სასარგებლო 
რეკომენდაციები  მოგცეთ.

დამატებითი ინფორმაციისა და მხარდაჭერისთვის იხილეთ ასევე: www.asiam.ie, 
www.dyspraxia.ie, www.dyslexia.ie, www.adhdireland.ie.

პედიატრი
პედიატრი არის ექიმი, რომელიც გადამზადებულია ბავშვობის დაავადებების 
ფართო სპექტრის სამკურნალოდ, როგორიცაა სუნთქვის, ან ზრდის პრობლემები. 
თქვენი ბავშვი ვიწრო სპეციალიზებული შეფასებებისთვის, შეიძლება 
პედიატრთან გაიგზავნოს. მათ შეიძლება ბავშვის საჭიროებების ფუნდამენტური 
მიზეზები შეისწავლონ, მაგალითად, გენეტიკური ტესტირება. 

ვის შეუძლია პედიატრთან გადამისამართება?
•	 თქვენს თერაპევტს (GP)

•	 ჯანდაცვის პროფესიონალს (მაგალითად, ოკუპაციური თერაპევტი)

•	 ზოგიერთი კერძო პედიატრიული კლინიკა იღებს თვითგადამისამართებას

ჯანდაცვის პროფესიონალთან მიმართვის შემდეგ 
რა ხდება? 
თქვენ მიიღებთ წერილს, რომელიც დანიშნულ ჯანდაცვის პროფესიონალთან 
ვიზიტზე მიგიწვევთ. ჯანდაცვის ყოველმა პროფესიონალმა, რომელსაც თქვენი 
შვილი შეხვდება, შესაძლოა:

•	 თქვენს შვილთან დრო გაატაროს და თქვენს შვილს თამაშის დროს 
დააკვირდეს

•	 გარკვეული ტესტები და დავალებები ჩაატაროს (მაგალითად, თქვენს შვილს 
სურათებზე მითითება სთხოვოს, ააწყოს თავსატეხები, მათთან თამაშები 
ითამაშოს და ა.შ.)

•	 თქვენ და/ან თქვენი შვილის ცხოვრებაში მნიშვნელოვან სხვა ადამიანებს 
(მაგალითად, მასწავლებელს), თქვენი შვილის სწავლისა და განვითარების 
შესახებ კითხვები დაგისვათ

სანამ თქვენს შვილს ირლანდიაში საზოგადოებრივი ჯანდაცვის პროფესიონალი 
ნახავს, შეიძლება მშობლებისთვის ჯგუფურ პროგრამაზე დასასწრებად 
(მაგალითად, მშობლების კურსი, ენის განვითარების მხარდაჭერის კურსი და ა.შ.) 
მიგიწვიონ

კარგი იდეაა, მოემზადოთ ვიზიტისთვის იმის ჩაწერით, თუ რატომ ხართ 
შეშფოთებული და რა დაკვირვებები გაქვთ.

რა არის საჭიროების შეფასება (AON)?
Tallaght-ის ელ.ფოსტა infoaon.cho7@hse.ie 

თუ თქვენს შვილს შეზღუდული შესაძლებლობა აქვს, ან ფიქრობთ, რომ მას 
შეიძლება შეზღუდული შესაძლებლობა ჰქონდეს, შეგიძლიათ საჭიროების 
შეფასებას მიმართოთ. 2005 წლის შეზღუდული შესაძლებლობების აქტის 
მიხედვით, ირლანდიაში შეზღუდული შესაძლებლობის მქონე ყველა ბავშვს აქვს 
უფლება: 

•	 დამოუკიდებელი შეფასების მათი ჯანმრთელობის საჭიროებების შესახებ

•	 შეფასების ანგარიში,

•	 მათ მიერ მიღებული მომსახურების დებულება,

•	 საჩივრის შეტანა, თუ ისინი პროცესის რომელიმე ნაწილით კმაყოფილი არ 
არიან.

მშობლებს შეუძლიათ, საჭიროების შეფასებაზე განაცხადი თავად შეიტანონ; თქვენ 
ექიმის მიერ მიმართვა არ გჭირდებათ. რეკომენდებულია, რომ AON-ს იმავე დროს 
მიმართოთ, როდესაც თქვენს შვილს პირველადი ჯანდაცვის/ბავშვთა ინვალიდობის 
ქსელურ გუნდში მიმართავთ.

არ დაელოდოთ AON პროცესის დასრულებას, სანამ თქვენი შვილის 
მხარდაჭერისთვის განაცხადს შეიტანთ.

საჭიროების შეფასების (AON) მისაღებად, თქვენს ადგილობრივ შეფასების ოფიცერს 
დაუკავშირდით, ან საჭიროების შეფასების (AON) განაცხადის ფორმა მოითხოვეთ 
და ის თქვენს ადგილობრივ შეფასების ოფიცერს გაუგზავნეთ. ამის გაკეთება 
თქვენს ადგილობრივ ჯანდაცვის ოფისში შეგიძლიათ.

განაცხადის გაგზავნის შემდეგ, თქვენ მიიღებთ წერილს, რომელიც ადასტურებს 
მის მიღებას, ხოლო შეფასების ოფიცერი თქვენი შვილის შესახებ დამატებითი 
ინფორმაციის მისაღებად დაგიკავშირდებათ. AON არ არის დიაგნოსტიკური 
პროცესი, ანუ თქვენი შვილი არ მიიღებს უნარშეზღუდულობის დიაგნოზს, ამის 
ნაცვლად, თქვენ მიიღებთ თქვენი შვილის საჭიროებების განაცხადს („შეფასების 
ანგარიში“) და რეკომენდაციებს, თუ ამ საჭიროებების დასაკმაყოფილებლად, რა 
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